Kritienu rezultata iegutas traumas ir
iespejams noverst.

Lidzsvara uzlabosana var palidzet noverst
kritienus. Labi attistits speks un lokaniba var
palidzet izvairities no nopietham traumam,
ari tad, ja kritiens tomer noticis.

Esi dross un neatkarigs
- konsultejies ar
fizioterapeitu jau
sodien par iespejamo
kritienu profilaksi!
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